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V alentin ien  fu t aussi victim e de sa propre 
co lère’. Il en  fu t de m êm e d ’Ajax qui, après 
avoir fa it périr ta n t d’ennem is, se donna lu i- 
m êm e la m o rt2.

La colère est une courte folie. Si on ne la 
dom ine pas, c’est une  folie continuelle qui con
d u it souvent à la  honte et parfois à la m ort 
celui qu ’elle possède.

l’injuria si violemment qu’il fit éclater un abcès dont il sôuf- 
frait, ce qui détermina sa mort.

i Valentinien, proclamé empereur romain en 364, mourut 
de la rupture d’un vaisseau en discutant avec véhémence les 
conditions à imposer aux députés des Quades. peuplade qui 
avait envahi l’Illyrie.

a Ajax, se voyant refuser les armes d’Achille, entra dans une 
telle colère qu’il perdit momentanément la raison et égorgea 
tout un troupeau, croyant tuer les chefs grecs. Ce moment de 
folie passé, il fut affecté de cette action au point qu’il se 
donna la mort.


