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Bénis soient le jour et le mois, et l'année, la 
saison, le temps, l’heure et le moment, le beau 
pays et le lieu où je fus touché par ces deux 
beaux yeux qui me font esclave;

Bénis la première douce émotion que j ’éprou
vai quand Amour naquit en moi, et l’arc dont 
la flèche me frappa, et les blessures qui me 
pénétrèrent jusqu’au cœur ;

Bénis toutes les poésies que j ’ai disséminées 
en chantant le nom de ma Donna, et mes sou
pirs, mes larmes et mon amour;

Bénis tous mes écrits consacrés à sa gloire et 
mes pensers qui n ’ont qu’elle pour but à l’exclu
sion de toute autre!


